
Interprofessionelle Zusammenarbeit
der Gesundheitsberufe zum Wohle des Patienten

Was kann eine Gesundheitsregion hierzu beitragen



Was ist interprofessionelle Zusammenarbeit?
Interprofessionelle Zusammenarbeit (IPC) bezeichnet das koordinierte, gleichberechtigte Zusammenwirken verschiedener 
Gesundheitsberufe mit dem Ziel, die bestmögliche Versorgung für Patientinnen und Patienten zu gewährleisten. Dabei 
bringen Ärztinnen, Pflegekräfte, Therapeutinnen, Apotheker, Sozialarbeiter und weitere Berufsgruppen ihr spezifisches 
Fachwissen ein, um gemeinsam Entscheidungen zu treffen und Behandlungsprozesse zu gestalten.

122 Mitglieder aus folgenden Gruppen:
Kommunalpolitik 
Landespolitik
Privatpersonen
Wirtschaftsunternehmen
Selbsthilfeverbände

Forschung
Pharmafirmen
Pflegeeinrichtungen
Pflegeverbände
Rettungsverbände 
Wohlfahrtsverbände

Ärzte und Apotheker
Ärzteverbände
Hochschulen
Ärzte-/ Apotheker- Kammer
Krankenhausträger
Krankenkassen

Rechtliche Grundlagen
Die Gesundheitsregion Saar wurde im Juli 2006 vom früheren Minister für Arbeit und Soziales des Landes Sachsen-
Anhalt, Werner Schreiber und Vertretern aus Politik, Wissenschaft und Forschung, Wirtschaft, Medizin und Pflege sowie 
Patienten als eingetragener Verein gegründet und ist vom Finanzamt Saarbrücken als gemeinnützig im Sinne der 
Paragraphen 51ff der Abgabenordnung anerkannt und berechtigt, Spendenbescheinigungen auszustellen.



Merkmale erfolgreicher interprofessioneller Zusammenarbeit
• Teamentscheidungen unter Berücksichtigung der Perspektiven und Prioritäten unterschiedlicher Berufsgruppen.
• Probleme und Fehler werden offen angesprochen, um gemeinsam Lösungen zu finden.
• Nachvollziehbare, definierte Aufgabenverteilung und gleichberechtigte Zusammenarbeit.
• Keine traditionellen Hierarchien
• Regionaler Austausch über die Kompetenzen und Aufgaben anderer Berufsgruppe

Die Organisationsstruktur
• ehrenamtlich
• sektorübergreifend
• unparteiisch
• berufsneutral
• Regionalbezug
• Sitzung mindestens monatlich

1 Vorsitzender
2 stellvertretende Vorsitzende 
Kassenwart

Geschäftsführender 
Vorstand

• Ehrenvorsitzender und gewählte Beiräte
• Sitzung mindestens zweimal im Jahr
• Stimmberechtigte Beteiligung an den Entscheidungen des Vorstandes

Beliebige Anzahl engagierter 
Mitglieder

Erweiterter 
Vorstand

• Mitgliedschaft im Verein erforderlich
• Interessierte Fachleute aus unterschiedlichen Berufen
• Gesundheitsminister des Saarlandes 

2 Sprecher 
Organisationsteam

• Lenkungsausschuss
• Unterarbeitsgruppe
• Schirmherr

Arbeitsgruppen



Was sind interprofessionelle Ziele?
• Nutzung von Synergien durch Vernetzung von regionalen und nationalen Akteuren im Gesundheitswesen.
• Förderung des Dialogs zwischen Forschung, Medizin, Unternehmen und Beschäftigten im Gesundheitswesen.
• Sektorübergreifende Kenntnisvermittlung über neueste Entwicklungen in den Bereichen des Gesundheitswesens.
• Ausbau der Präventionen und Gesundheitsförderung

Soziale Aktivitäten
• Frühlingsempfang in Saarbrücken
• Empfang anlässlich des Hauptstadtkongress in Berlin
• Bürgerveranstaltungen

• Die elektronische Patienten Akte
• Medikamente richtig nehmen

• Apothekeninnovationspreis
• Saarländischer Pflegetag

Ablauf von Veranstaltungen
• Begrüßung durch die Politik
• Schwerpunktthema (überregionaler Referent/ Referentin)
• Vertiefungsthemen regionale Vertreter 
• Podiumsgespräch
• Get together

Themenauswahl unserer Veranstaltungen
• Situation der Krankenhäuser und Perspektiven der 

Krankenhauszukunft
Krankenhaus

• Chance für den Arbeitsmarkt
• Im Spannungsfeld von Markt und Verantwortung

Gesundheitswirtschaft

• Selbstverwaltung - Vision oder Wirklichkeit?
• Pflegegesetz
• Stationärer Pflegemarkt im Wandel
• Ethik in der Pflege

Pflege

• Verspielt Deutschland den medizinischen Fortschritt?
• Lieferketten / Versorgungsketten

Forschung und Pharmazie

• Wandel in der Gesundheitsversorgung -
was können wir uns noch leisten? 

• Quo vadis Apothekenversorgung
• Quo vadis Psychiatrie
• Quo vadis Hausärztliche Versorgung

• Die Rolle der Hilfsorganisationen und ihre Finanzierung

Gesundheitssystem

• Long Covid 
• Organspenden retten Leben
• Demenz - was dann?
• Neue Wege der Prävention
• Leben bis zuletzt

Gesundheitsthemen
Expertenrat des Landtags
• zur saarländischen Krankenhausreform
• zur Regelung von Inhalten, Mindeststandards und zum 

Verfahren von Schutzkonzepten und Fehlermeldesystemen 
in den saarländischen Krankenhäusern nach § 5a



Netzwerk Patientensicherheit

Die Zielsetzung 
• Die stationäre und ambulante Versorgung im Saarland noch sicherer zu machen und Patientinnen und 

Patienten so noch stärker vor Mängeln und Fehlern zu bewahren.

• Durch den partnerschaftlichen Zusammenschluss sollen regionale Verbesserungsbedarfe in den 
verschiedenen medizinischen Bereichen besser erkannt und Maßnahmen passgenauer umgesetzt werden.

• Nachhaltiges und öffentlichkeitswirksames Engagement für eine Stärkung der Patientensicherheit im 
Saarland, u.a. durch Informationsmedien und gemeinsame Veranstaltungen.

• Zielgruppen sind sowohl die Leistungserbringer und Berufsgruppen im Gesundheitswesen als auch die 
Bürgerinnen und Bürger sowie Patientinnen und Patienten.
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Informationen über die Webseite

• Die wichtigsten Anlaufstellen im Gesundheitswesen

• relevante Gesundheitsinformationen für Patientinnen und Patienten in leicht verständlicher Sprache

• Presse- und Medienarbeit am Beispiel Sepsis-Aufklärung

• Blutvergiftung Sepsis und Veranstaltungstipps

• Vorbereitungsflyer auf einen Arztbesuch in mehreren Sprachen (

Veranstaltungen

• Elektronische Patienten Akte

• Gesundheitskompetenz in der Schule

• Gesundheitsprävention in der Berufsausbildung

Öffentlichkeitsarbeit

• Wochenblatt Rätsel zur Gesundheitskompetenz

• Anzeigen zur Gesundheitsaufklärung
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Netzwerkaktivitäten



Fazit
Die Gesundheitsregion Saar 

• beruht auf dem gegenseitigen Respekt gegenüber der Meinung der Mitglieder.

• versteht sich als Impulsgeber, Initiator und Koordinator von öffentlichkeitswirksamen Veranstaltungen und 
Podiumsdiskussionen zu aktuellen Gesundheitsthemen.

• fördert den Standort Saarland durch Zusammenführung der Interessen aus Wissenschaft und Forschung, aus 
Wirtschaft, Medizin und Pflege.

• verhält sich in der Öffentlichkeit neutral und vertritt nach außen keine eigenständige Position. 

• unterschiedliche Meinungen der Mitglieder werden in den Veranstaltungen auf Augenhöhe gleichberechtigt diskutiert.

• setzt sich ein für die Verbesserung der regionalen, nationalen und grenzüberschreitenden Kommunikation im 
Gesundheitswesen ein. 
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Wenn Sie mehr über uns wissen wollen

https://www.patientensicherheit.saarland/

https://www.gesundheitsregion-saar.de/

Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 


